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Krzywdzeniem dzieci, wg definicji Swiatowej Organizacji Zdrowia,
jest kazde zamierzone i niezamierzone dziatanie lub zaniechanie
dziatania jednostki, instytucji lub spoteczenstwa jako catosci i kazdy
rezultat takiego dziatania lub bezczynnosci, ktére naruszajg rowne
prawa i swobody dzieci i/lub zaktécajg ich optymalny rozwoé;j.

Krzywdzenie dziecka obejmuje wszystkie formy fizycznego i/lub
emocjonalnego ztego traktowania, zaniedbania, wykorzystania
seksualnego lub komercyjnego, doznane od osoby odpowiedzialnej
za dziecko, ktérej ono ufa lub ktéra ma wtadze nad nim, skutkujace
faktyczna lub potencjalng krzywda dziecka dla jego zdrowia,
mozliwosci przetrwania, rozwoju albo godnosci.




KIEDY | JAK INTERWENIOWAC?

1. Jesli w czasie badania zauwazysz objawy wskazujace
na mozliwos¢ krzywdzenia dziecka (przemoc fizyczna,
przemoc seksualna, przemoc psychiczna, przemoc

z zaniedbania), odnotuj to w dokumentacji wewnetrznej
(historii zdrowia i choroby). @ wiecej w ulotce Czym jest

krzywdzenie dziecka i jak je rozpoznac?

Opisz doktadnie charakter niepokojgcych Cie
symptomdéw. Odnotuj réwniez informacje uzyskane
od dziecka i rodzica/opiekuna.

2. Jesli w placowce, w ktorej pracujesz, obowigzuje
procedura postepowania w przypadku podejrzenia
krzywdzenia dziecka, postepuj zgodnie z opisanymi w niej
krokami. W innym przypadku, przekaz uzyskang wiedze
przetozonemu (kierownikowi przychodni, ordynatorowi/
oddziatowej, lekarzowi dyzurnemu). Mozesz rowniez
podja¢ dziatania samodzielnie.

3. Osoba odpowiedzialna w placéwce medycznej za
podjecie interwencji prawnej/przetozony sktada wniosek
o wglad w sytuacje rodziny do sadu rodzinnego i nieletnich

i/lub zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa
do prokuratury i/lub wypetnia formularz NK-A, wszczynajac
procedure Niebieskie Karty. W przypadkach niejasnych,

gdy niepokoisz sie o sytuacje dziecka, ale nie masz jasnych
przestanek do interwencji, mozesz skierowac wniosek

do osrodka pomocy spotecznej, aby przyjrzat sie sytuadji
dziecka (nie dotyczy to przemocy seksualnej bez wzgledu

na jej nasilenie — w tym przypadku masz obowigzek prawny
powiadomienia stuzb, jego niedopetnienie zagrozone jest
sankcja karna).

4. W sytuacji bezposredniego zagrozenia zycia i zdrowia
dziecka wezwij niezwtocznie policje.

5. Lekarz moze podjac decyzje o zatrzymaniu dziecka
w szpitalu, jezeli stwierdzi, ze powrét do domu narazi
dziecko na krzywdzenie. W takim przypadku ma
obowigzek niezwtocznie powiadomic sad rodzinny

i nieletnich wtasciwy dla potozenia szpitala wraz

z podaniem opisu sytuacji i przyczyn podjecia dziatania.

W jaki sposdb zareagowac w sytuacji podejrzenia krzywdzenia dziecka?



TAJEMNICA ZAWODOWA

Przepisy dotyczace zachowania tajemnicy zawodowej

nie wykluczaja podjecia interwencji. Zaréwno Ustawy

0 zawodzie lekarza i lekarza dentysty, o zawodach
pielegniarki i potoznej, jak i Ustawa o prawach pacjenta

i rzeczniku praw pacjenta okreslajg mozliwos¢ odstgpienia
od zachowania tajemnicy w sytuacji, gdy zagrozone jest
zycie lub zdrowie pacjenta, badz innych oséb.

PODSTAWY PRAWNE OBOWIAZKU
PODJECIA INTERWENCJI

e Art. 240 Kodeksu karnego naktada obowigzek
powiadomienia prokuratora lub policji na kazdego, kto
ma wiarygodng wiadomosc o karalnym przygotowaniu,
usitowaniu lub dokonaniu m.in. tych czynéw: zabdjstwo
(art. 148 kk), spowodowanie ciezkiego uszczerbku na
zdrowiu (art. 156 kk), zgwatcenia matoletniego ponizej
15r. Z., zbiorowe, ,kazirodcze” lub zgwatcenie ze
szczegblnym okruciernstwem (art. 197 §3 lub §4 kk),
seksualne wykorzystanie niepoczytalnosci lub
bezradnosci (art. 198 kk), seksualne wykorzystanie

matoletniego ponizej lat 15 (art. 200 kk). Niedopetnienie
tego obowiazku jest zagrozone kara pozbawienia wolnosci
do lat 3.

e Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej

(art. 12) naktada obowigzek niezwtocznego zawiadomienia
policji lub prokuratury na osoby, ktére w zwigzku

z wykonywaniem swoich obowigzkéw stuzbowych

lub zawodowych powziety podejrzenie o popetnieniu
Sciganego z urzedu przestepstwa z uzyciem przemocy
w rodzinie. Ponadto ustawa ta naktada na pracownikéw
ochrony zdrowia obowigzek wszczecia procedury
Niebieskie Karty w sytuacji podejrzenia stosowania
przemocy wobec dziecka. Przemoc w tym przypadku
dotyczy przemocy fizycznej, przemocy psychicznej,
przemocy seksualnej i przemocy z zaniedbania.

e Podstawe interwencji cywilnej stanowi art. 572
Kodeksu postepowania cywilnego. Kazdy, kto wie
0 zagrozeniu dobra dziecka, obowigzany jest
zawiadomic o nim sad opiekunczy.

W jaki sposdb zareagowac w sytuacji podejrzenia krzywdzenia dziecka?



CO SIE WYDARZY, GDY ZLE ZINTERPRETUJE
SYTUACIE | OSKARZE NIEWINNA OSOBE?

Zawiadamiajac o podejrzeniu popetnienia przestepstwa,
dziatasz zgodnie z prawem (nie poniesiesz odpowiedzialnosci
za zniestawienie) i nie przesadzasz o tym, czy krzywda dziecka
byta intencjonalna czy nie. Ustalenie tego lezy po stronie stuzb.

Pamietaj takze, ze dorosty opiekun posiada zasoby (poznawcze,
spotfeczne, finansowe, administracyjne, prawne), aby moc

sobie poradzi¢ z trudna dla siebie sytuacja podejrzewania go

0 przemoc wobec dziecka. Dziecko tych zasobdw nie posiada.

W szczegdlnym stopniu dotyczy to niemowlat i dzieci
do 3. roku zycia, ktore wg danych WHO stanowia
grupe najbardziej narazong na krzywdzenie, w tym
krzywdzenie ze skutkiem $miertelnym.

Sa bezbronne, catkowicie zalezne od rodzicéw i jednoczesnie
najbardziej podatne na urazy. Nawet krotkie potrzasanie
niemowleciem, klapsy czy zaniedbywanie moga miec dla
dziecka grozne i dtugotrwate konsekwencje.

W jaki sposob zareagowac w sytuacji podejrzenia krzywdzenia dziecka? 5



CZY JESLI PODEJME INTERWENCIE,
BEDE DALEJ ANGAZOWANA/-Y
W SPRAWE?

Tak, jesli interwencja bedzie ztozenie zawiadomienia

0 popetnieniu przestepstwa. Bedziesz musiat/-a ztozy¢
zeznania i prawdopodobnie bedziesz wzywana/-y

do sadu. @ wiecej w ulotce Podejrzewam, ze dziecko jest

krzywdzone, interweniuje... i co dalej?

CZY MOJA INTERWENCJA COS ZMIENI
DLA DZIECKA?

Tak. Nawet jesli konsekwencja podijetej przez Ciebie
interwencji, np. ztozenia wniosku do sadu rodzinnego

o wglad w sytuacje dziecka, nie bedzie natychmiastowa
poprawa sytuacji dziecka, interweniujac umozliwiasz
zaistnienie takiej zmiany. Sad i stuzby spoteczne
dysponuija szeregiem narzedzi, ktérych celem jest
udzielenie pomocy dziecku i jego opiekunom. Jezeli
bezpieczenstwo dziecka jest powaznie zagrozone,

sad moze zdecydowac o tzw. wyjeciu dziecka

z rodziny. Zawsze jako pierwsze rozwigzanie ustawowe

W jaki sposdb zareagowad w sytuacji podejrzenia krzywdzenia dziecka?

podejmowana jest préba umieszczenia dziecka pod
opieka bliskich krewnych, w drugiej kolejnosci -

w rodzinie zastepczej, w ostatniej kolejnosci w zastepczej
pieczy instytucjonalnej lub placéwece specjalistycznej.
78% dzieci w pieczy zastepczej mieszka z rodzinami
zastepczymi, najczesciej tworzonymi przez dziadkow,
ciocie i wujkow lub starsze rodzenstwo.




Standardy ochrony dzieci w placowkach medycznych

Standardy Ochrony Dzieci (SOD) - zbieraja w jednym
miejscu, porzadkuja i doprecyzowuja zasady, ktorych przyje-
cie sprawia, ze dana instytucja jest bezpieczna dla dzieci - jej
personel potrafi zidentyfikowac sytuacje stwarzajace ryzyko
krzywdzenia dziecka oraz podja¢ dziatania profilaktyczne
oraz interwencyjne®.

Standardy wdrazane w placéwce medycznej powinny by¢
dostosowane do jej specyfiki i odpowiadac na potrzeby dzie-
ci-pacjentdw, ich rodzicow/opiekundw oraz catego perso-
nelu - zarowno o0séb wykonujacych zawody medyczne, jak

i innych specjalistéw, administracje i personel pomocniczy.

Standardy obejmuijg kluczowe kwestie dotyczace ochrony
dzieci przed krzywdzeniem:

e Zasady rekrutacji i weryfikacji personelu (sprawdzanie
pod katem niekaralnosci za przestepstwa z uzyciem prze-
mocy na szkode matoletniego i za przestepstwa przeciwko
wolnosci seksualnej i obyczajnosci oraz weryfikacje, ze

wobec pracownikow nie toczy sie zadne postepowanie karne
ani dyscyplinarne w tym zakresie).

e Obowigzek identyfikowania sytuacji mogacych swiadczyc
o krzywdzeniu dziecka (przemoc fizyczna, przemoc emocjo-

nalna, wykorzystanie seksualne, zaniedbanie) oraz podejmo-

wania okreslonych interwencji w tych przypadkach.

e Opracowanie przejrzystej procedury reagowania na
podejrzenie, ze dziecko doswiadcza krzywdzenia, Sciezke
prowadzenia interwencji prawnej i wyznaczenie osoby odpo-
wiedzialnej za ochrone dzieci.

e Zasady bezpiecznych relacji miedzy personelem i dziec-
kiem, czyli okreslenie co jest w kontakcie z matym pacjentem
dziataniem pozadanym, a co jest niedopuszczalne.

e Zasady bezpiecznego korzystania z mediow elektronicz-
nych przez dzieci, w tym z Internetu,

e Zasady ochrony wizerunku i danych osobowych dzieci.

*Obowiagzujaca od 15 lutego 2024 r. nowelizacja ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich naktada
na podmioty prowadzace dziatalno$¢ lecznicza obowiagzek posiadania standardadw ochrony matoletnich.



Pamietaj, ze by¢ moze jestes jedyna osoba,‘
ktéra zauwazyta, ze dziecku dzieje sie krzywda.
Nie lekcewaz swoich podejrzen: Twoje
dziatanie moze ocali¢ zdrowie i Zycie dziecka!

Stan prawny na 023 r. | Zdjecia: Nathan Dumlao, Nadine St na, Eric Ward, Nienke Burgers, Sebastian Pandelache (unspla

Standardy
ochrony dzieci
w placowkach
medycznych

Wiecej o standardach ochrony dzieci:
standardy.fdds.pl/placowkimedyczne

« czym sa standardy ochrony dzieci?

odow medycznych
nia dziecka?

ary, publikacje, przyktadowe pri ury i wskazowki
dla oséb pracujacych w ochronie

Serwis internetowy dla profesjonalistéw
pracujacych z rodzicami i dzie¢mi:
edukacja.fdds.pl

« materiaty edukacy raz kursy e

poswiecone problem krzywdzenia dz
profilaktyki

« informacje o konferencjach i szkoleniach z zakresu
zapobiegania przemocy wobec dzieci

Zatrzymajmy przemoc,
zanim sie pojawi!

Finansowane ze srodkéw przekazanych z Plan
International z funduszy Disaster Emergency Committee

FUNDACJA
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INTERNATIONAL ?IZJEECIOM
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