
Bezpieczeństwo dzieci  
podczas wyjazdów  
lub obozów

KLUBY S P ORTOWE

1.	 �Dbałość o bezpieczeństwo i dobre samopoczucie dzieci podczas wyjazdów i obozów, poprzez wcześniejszą ocenę ryzyka,  
uwzględniającą transport i zakwaterowanie.

2.	 Świadomość tego, co robią i gdzie przebywają dzieci w każdym momencie trwania wyjazdu.   

3.	 �Uważność na fizyczne i emocjonalne potrzeby dzieci oraz pomoc w ich zabezpieczeniu.  
Upewnienie się, że dzieci wiedzą komu mogą zgłaszać swoje obawy lub niewłaściwe zachowania. 

4.	 Zgłoszenie obaw dotyczących bezpieczeństwa i dobrego samopoczucia dzieci do kierownictwa lub innej wyznaczonej do tego osoby. 

5.	 �Zapewnienie transportu na wyjazdowe zawody i turnieje, jeśli nie leży to w gestii organizatora wydarzenia. Przejazdy prywatnymi 
samochodami pod opieką trenera lub innego dorosłego opiekuna możliwe są tylko po uzyskaniu zgody rodziców lub opiekunów prawnych.

6.	 �Niedopuszczenie, by dziecko opuściło grupę z jednym dorosłym, chyba że jest to członek rodziny  
lub zgodzili się na to rodzice lub opiekunowi prawni dziecka albo wynika to ze względów bezpieczeństwa.

7.	 Dbałość o to, aby odpowiednio rozmieścić dzieci w pokojach:

–– �Preferowany jest pobyt całej grupy na jednym piętrze. Jeśli jest to niemożliwe,  
to co najmniej jeden opiekun powinien spać na każdym piętrze zajmowanym przez dzieci.

–– �Niedopuszczenie, by dziecko opuściło grupę z jednym dorosłym (chyba, że jest to członek rodziny lub zgodzili się na to  
rodzice lub opiekunowie prawni dziecka albo wynika to ze względów bezpieczeństwa).

–– �Rekomendowane jest, aby osoby niepełnoletnie pełniące rolę kadry (trenerzy, sędziowie) spały w oddzielnych pokojach  
(nie z dziećmi i nie z dorosłymi).

8.	 �Unikanie sytuacji, w których personel jest sam na sam w pokoju z dzieckiem. Jeśli nie jest to możliwe,  
drzwi powinny pozostać otwarte. Przed wejściem do pokoi zawodników opiekunowie powinni zapukać. 

9.	 �Zadbanie o bezpieczne i higieniczne warunki, w tym sprawny sprzęt i ekwipunek oraz zapewnienie dostępu  
do szybkiej pomocy medycznej (dostęp do apteczki pierwszej pomocy, możliwość wezwania pogotowia).

Do zadań klubu, trenera i innych dorosłych opiekunów należy:
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